
　　　　

令和7 年 3 月 27 日

10 時 00 分から 17 時 30 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

事業所名 児童発達支援・放課後等デイサービス キッズ 支援プログラム(令和7年度) 作成日

法人理念 地域生活の緩和

事業所の支援方針(理念) 5領域の活動を主とし、利用者様の自立に向けての支援を行う

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

体温測定、昼食(持参)、おやつ、手洗い、水分補給、衣服の着脱、身だしなみ、荷物の整理等

スヌーズレン、姿勢保持、地域の公園での遊具遊びや歩行、散歩、バランスボール、キャッチボール、音のなるボード、風船遊び等

時計やタイマーによる時間の共有、ブロック遊び、カードゲーム(ババ抜き、絵合わせ等)、パズル、オセロ、塗り絵、お絵描き、工作等

本や紙芝居の読み聞かせ、ひらがなパズル、絵カード、学校の宿題サポート等

集団生活におけるマナーの声がけ(順番を守る、譲る、時間を守る、周りに合わせる等)、周りのお友達のサポート等

主な行事等 音楽療法(毎月)、夏祭り(8月)、クリスマス会(12月)

家族支援
本人への理解やアプロ―チの質を深め、生活の家族負担が軽減
するようコミュニケーションを継続的に実施する。

移行支援
公園やスーパー、公共機関などの利用を通じて地域住民との交流の機会を持つよう
にする。

地域支援・地域連携
学校・保育所等・医療機関・相談支援・訓練施設等、本人を取り巻く各
環境との連携を欠かさず行い、本人支援に繋げていく。

職員の質の向上 外部研修・内部研修・スタッフミーティング・介護技術指導等を随時実施。


